
Überblick über die besonderen Leistungsfeststellungen zum Erwerb 
des qualifizierenden Abschlusses der Mittelschule im Fach Sport 

 
1. Struktur der Leistungsfeststellung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Durchführung der praktischen Leistungsfeststellung 

 
 
 
 
 
 

Sport 

Theoretische Prüfung Praktische Prüfung 

Individualsportart Mannschaftssportart 

Leichtathletik Fußball 

Basketball 

Volleyball 

Leichtathletik 
Dreikampf nach Wertungstabelle 

• 100 m-Sprint oder 1000 m (Jungen) bzw. 800 m (Mädchen) oder 
Ausdauerlauf ( 12 Minuten) 

• Schlagballwurf oder Kugelstoß 

• Weitsprung oder Hochsprung 

Mannschaftssportart 

• Situationsgerechte Anwendung und Ausführung der Technik 

• Technik-, Taktik- und Spielverhalten bzw. Angriff und Abwehr 

• Einsatzbereitschaft, faires und mannschaftsdienliches Verhalten 



 

 
 
3. Bewertung 
 
 
 
 
 

Mannschaftssportart Beispiele 
Fußball → Spiel, Pass- und Dribblingübung mit Torschuss 
Basketball → Spiel, Dribblingübung mit Giv’n Go und Korbleger, Stand-,  
   Sprungwurf 
Volleyball → Spiel, Dribbling mit Schlag-, Sprungwurf aufs Tor, Passen/ 
   Fangen im Lauf 

Fußball 

Basketball 

Volleyball 

Bildung der Quali-Note 
 

Praxisnote Mannschaft + Praxisnote Individual + Theorienote 
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